e Castles - AB .

Chorégraphe : Lene Mainz Pedersen (Dk) - lene.m@privat.dk - www.happylinedanceherning.dk
Description : 32 temps, 4 murs - Juillet 2019

Niveau : Débutant

Musique : cast/es - Freya Ridings - Disponible sur iTunes

Intro: 8 femps

1-8 STEPLOCK, STEP LOCK STEP - R& L

1-2 Poser PD devant légérement dans la diagonale avant droite, croiser (Lock) PG derriére PD

344 Poser PD devant légérement dans la diagonale avant droite, croiser (Lock) PG derriére PD, poser
PD devant légérement dans la diagonale avant droite

5-6 Poser PG devant Iégérement dans la diagonale avant gauche, croiser (Lock) PD derriere PG

748 Poser PG devant Iégerement dans la diagonale avant gauche, croiser (Lock) PD derriére PG, Poser

PG devant Iégerement dans la diagonale avant gauche (12h)

9 - 16 CROSS R, STEP BACK L, CHASSE R, CROSS L, STEP BACK R, CHASSE 1/4 L

1-2 Croiser PD devant PG, poser PG derriere

344 Poser PD a droite, poser PG a c6té du PD, poser PD a droite

b-6 Croiser PG devant PD, poser PD derriére

7 &8 Poser PG a gauche, poser PD a c6té du PG, 1/4 de tour a gauche en posant PG devant (9h)

17 - 24 MAMBO R, WALK BACK L & R, COASTER, WALK FW R & L

142 Poser PD devant, revenir en appui sur PG, poser PD derriére
3-4 Poser PG derriére, poser PD derriére
5-6 Poser ball PG derriere, poser ball PD a c6té du PG, poser PG devant

7-8 Poser PD devant, poser PG devant (9h)
25 - 32 OUT, OUT, IN, IN, WALK AROUND 1/2 R

Poser PD devant dans la diagonale avant droite, poser PG devant dans la diagonale avant gauche

2
-4 Ramener PD au centre, poser PG a c6té du PD
8

1/2 tour a droite en marchant avec PD, PG, PD et PG (3h)

Reprendre la danse au début
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